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________________________________________________________________________________

Età………..   maschio   femmina          sposato/a-convivente    

vivo da solo/a    figli:   si       no       

lavoro:   si   (al …..%)       no        se no:   rendita AI     cerco lavoro   

 altro……………………………………………………………………………………………….

1. Da quanti anni hai scoperto di essere sieropositivo/a ?

.............................................................................................................................................................

2. A chi hai subito confidato la tua sieropositività ?

parenti        amici       partner       datore di lavoro          conoscenti        nessuno 

altri .......................................……………………………………………………………………….

3. Chi è al corrente oggi della tua sieropositività ?

parenti        amici      partner        datore di lavoro         conoscenti         nessuno 

altri   .................................... ……………………………………………………………………….

4. Aver dichiarato la  tua sieropositività ad altre persone cosa ha comportato?

ho perso degli amici     si sono allontanati dei familiari   maggior solidarietà       

più discriminazione       mi ha fatto sentire meglio  non ne ho parlato con nessuno  

Commento…………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………

5. Assumi  le terapie antiretrovirali? si                 no 

Se si, ti disturbano gli effetti collaterali? 

non ne ho           poco            mediamente           molto 

Commento……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………



6. Ti ritieni informato sufficientemente sul tuo stato generale di salute?        si             no 

Commento..............................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

7. Come giudichi il tuo stato di salute?    buono                discreto                 insoddisfacente 

Commento……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

8. In generale come definisci la tua qualità di vita?  buona        discreta      insoddisfacente 
Commento……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

9. Come giudichi la tua situazione economica?

buona           soddisfacente     non  soddisfacente         cattiva 
Commento……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

10. Ci sono state delle situazioni, dovute alla sieropositività, che ti hanno messo a disagio?

si                   no 

se sì in quale ambito:   famiglia         lavoro       amicizie        sanitario          altro    

se lo desideri puoi raccontarlo…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

11 .Quanto   la sieropositività condiziona la tua vita affettiva e/o sessuale ?

per niente      poco           abbastanza        tanto 
Commento.……….
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………



12. Qual è la cosa che ti infastidisce o ti preoccupa di più della tua condizione di 
sieropositivo/a?
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

13. Hai avuto modo di parlare con altre persone sieropositive della tua condizione? 

si              no 
Commento…..
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

14. Hai già sentito parlare del gruppo di auto-aiuto per persone sieropositive  di Aiuto Aids 
Ticino ?

si               no 
Commento…..
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

15. Un gruppo di incontro tra persone sieropositive è utile per

condividere le proprie esperienze           avere maggiori informazioni                 

incontrare nuove  persone                       cercare un partner  non serve 
    
altro......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................……..

16.  Secondo te oggi quali sono  le maggiori paure delle persone sieropositive? 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

17. Secondo te nell’opinione pubblica di oggi quali sono le principali paure rispetto 
all’Hiv/Aids?
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………



18. Secondo te la società oggi è abbastanza informata …

18.a)      …su Hiv+/Aids      si      no

perché…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..

18.b)     …delle difficoltà che una persona sieropositiva deve affrontare?        si     no

perché…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..

19. Secondo te oggi le nuove generazioni sono informate sul tema dell’Hiv/Aids

molto     abbastanza         poco           per niente 

perché…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..

20. Cosa vorresti dire  alla società riguardo all'Hiv:

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

21. Parteciperai alla presentazione dei risultati il 16 novembre? 

si      no            Se parteciperai  ricorda di chiamarci (allo 076 400 22 59) o chiamare 
       Aiuto Aids Ticino (091 923 80 40 ) oppure  

                   scrivere un email info@zonaprotetta.ch per sapere dove ci troviamo.

Grazie di cuore per la tua collaborazione e per le tue considerazioni!

mailto:info@zonaprotetta.ch

	(Tutte le informazioni resteranno anonime)    			       Ottobre 2011

